
Aprenda a
combater

sua segurança é a sua
responsabilidade!

Caixa Preta do Silveira todas as manhãs no Telegram

www.academiadearmas.com

Evite rotinas

Mude os
horários do seu

trabalho.

Enxugue a quantidade
de pessoas no seu dia a

dia.

Jogue o "Quando
isso acontecer..."

Segurana de
informação

Tenha segurança
eletrônica

Pense sobre
segurança

Não entre em casa ou
saia dela sem

informações prévias

Traga sua família
para a discussão

10 passos para a
sua segurança
LUCAS SILVEIRA, O MONGE DO TIRO

Esta é uma lista exemplificativa - não exaustiva - de
procedimentos que podem ajudá-lo a se tornar mais

seguro.


